
 
 

 
 

2025/26學年北區中學全年收生及推廣活動一覽表 
 

致小五及小六的家長、學生及社會人士： 
 

    北區中學校長會致力為本區學生提供最新的升學資訊。本學年，本會特别製作了北區升中活動一覽總表，統整了北區全部 20所中學的公開活動，並按舉行

的先後次序排列，以便各位家長參閱。 

    此外，本區全部 20所中學均會每年聚首一堂，舉辦北區學界盛事—「升中導航：北區中學聯校展覽」，當日所有學校將會為到場者詳盡介紹各校的辦學特

色，本會現代表全區 20所學校，誠邀閣下於 11月 30日親臨上水龍琛路體育館參觀(舉辦日期，時間及地點詳見下表)。 

    除「升中導航」外，各校於本學年均會為莘莘學子舉辦形形色色的簡介會，開放日，體驗日和模擬面試等活動，務求讓家長了解到學校特色，為子女作出

最合適的選校決定。有關各項活動的資料、日期及報名方法等已臚列如下，歡迎各位家長按子女興趣及需要直接報名參加。 

    本會歡迎各界人士將此一覽表轉發至任何社群，務求讓大眾對本區活動有更深認識，增加資訊流通，提升透明度。 

    最後，本人謹代表北區中學校長會，誠邀各位家長及學生踴躍參加各校舉辦的活動。如對表內各項活動有任何查詢，可直接聯絡各校。 

 

北區中學校長會主席 

方奕亮校長  敬約 
 

***************************************************************************************************************************************************************************** 

學校名稱 活動名稱 活動日期 

 

活動時間 活動地點 活動內容 報名方法及 

截止日期 

學校 

聯絡人 

學校電郵 學校網址 學校網頁 

二維碼 

中一自行收生 

面試日期 

(26年 1月起於各校

網頁公布報名安排) 

2025年 10月 

新界喇沙中學 
小學科學體

驗日 2.0 
18/10/2025 

上午 9:30- 

下午 12:30 

上水金錢村

(本校) 
科學實驗 經小學報名 

蔡仁欽 

副校長 
email@delasalle.edu.hk www.delasalle.edu.hk 

 

28/2/2026 

2025年 11月 

鳳溪廖萬石堂中學 升中簡介會 8/11/2025 
下午 3:00- 

下午 5:00 

上水鳳南路

6號 

(本校) 

學校簡介(學務、學生成

長工作、公開考試成績

等)、參觀校舍 

請留意學校 

網頁公布 

陳家倫 

老師 
info@fklmstss.edu.hk info.fklmstss.edu.hk 

 

7/3/2026 

14/3/2026 

鳳溪第一中學 
升中模擬面

試 

9/11/2025 

15/11/2025 

下午 1:00- 

下午 4:00 

上水馬會道

17號 

(本校) 

模擬面試助學生體驗面

試流程 

網上報名 

截止報名:24/10/25 

鍾德誠 

老師 
fk1ss@fk1ss.edu.hk www.fk1ss.edu.hk 

 

7/3/2026 

15/3/2026 

mailto:email@delasalle.edu.hk
http://www.delasalle.edu.hk/
mailto:info@fklmstss.edu.hk
https://info.fklmstss.edu.hk/
mailto:fk1ss@fk1ss.edu.hk
http://www.fk1ss.edu.hk/


學校名稱 活動名稱 活動日期 

 

活動時間 活動地點 活動內容 報名方法及 

截止日期 

學校 

聯絡人 

學校電郵 學校網址 學校網頁 

二維碼 

中一自行收生 

面試日期 

(26年 1月起於各校

網頁公布報名安排) 

鳳溪廖萬石堂中學 

開放學校及

課堂參觀 

13/11/2025 -

27/11/2025 

請參閱學校

網頁 上水鳳南路

6號 

(本校) 

與校長老師傾談、參觀校

舍 

請留意學校 

網頁公布 

陳家倫 

老師 
info@fklmstss.edu.hk info.fklmstss.edu.hk 

 

7/3/2026 

14/3/2026 

模擬面試技

巧工作坊 

15/11/2025, 

22/11/2025, 

13/12/2025 

上午 9:00- 

下午 1:00 

校長簡介學校、個人、小

組及英語面試技巧簡介，

以及小組模擬面試 

經小學報名 
陳家倫 

老師 
info@fklmstss.edu.hk info.fklmstss.edu.hk 

 

7/3/2026 

14/3/2026 

聖芳濟各書院 

升中資訊家

長講座、模

擬面試及活

動體驗日 

22/11/2025 
上午 8:30- 

下午 1:30 

粉嶺欣盛里

1號 

(本校) 

升中資訊家長講座、模擬

面試及活動體驗 

網上報名 

 

 

 

或致電 26779709

與羅小姐或劉小姐

聯絡 

樊俊朗 

老師 
principal@sfac.edu.hk www.sfac.edu.hk 

 

7/3/2026 

香海正覺蓮社佛教

馬錦燦紀念英文中

學 

小六升中簡

介會暨英語

模擬面試 

22/11/2025 
上午 9:30- 

下午 4:30 

粉嶺聯和墟

聯益街 9號

(本校) 

1. 校長簡介學校的辦學

特色、學生經歷及成

就 

2. 英語模擬面試講座及

面試體驗 

3. 校長茶敍：家長可直

接與校長交流各項升

學資訊 

網上報名: 

 

 

 

https://forms.office.c

om/r/FrVqkkz7Lc 

截止報名:28/10/25 

周京鳳 

助理校長 
info@bmkc.edu.hk www.bmkc.edu.hk 

 

7/3/2026 

粉嶺禮賢會中學 

校園開放日

暨升中家長

講座 

23/11/2025 
下午 2:00- 

下午 5:00 

粉嶺聯和墟

聯益街一號

(本校) 

升中家長講座、學習成果

展覽、學科攤位遊戲、禮

賢學生才藝坊等 

網上報名: 

 

 

 

https://forms.office.c

om/r/zpj6NQySdA 

胡少媚 

副校長 
mail@frcss.edu.hk www.frcss.edu.hk 

 

14/3/2026 

香海正覺蓮社佛教

馬錦燦紀念英文中

學 

香港學校教

育展 (大灣

區) 

28/11/2025

至

30/11/2025 

上午 10:00- 

下午 5:00 

赤鱲角航展

道 1號亞洲

國際博覽館 

讓家長及學生了解本校

辦學理念、課程特色、學

生支援措施、學生的學習

歷程及成功經驗 

無須報名 

歡迎參與 

周京鳳 

助理校長 
info@bmkc.edu.hk www.bmkc.edu.hk 

 

7/3/2026 

東華三院甲寅年總

理中學 

甲寅資訊日 

KYD 

Information 

Day 

29/11/2025 
上午 9:00- 

下午 1:00 

上水彩園邨 

(本校) 

1.家長講座 Parents Talk 

2.課堂體驗活動 Lesson 

Experience Activity 

網上報名  

Online Registration 

15/11/25 

黃慧珊 

老師 
mail@twghkyds.edu.hk www.twghkyds.edu.hk 

 

7/3/2026 

mailto:info@fklmstss.edu.hk
https://info.fklmstss.edu.hk/en/
mailto:info@fklmstss.edu.hk
https://info.fklmstss.edu.hk/en/
mailto:principal@sfac.edu.hk
http://www.sfac.edu.hk/
https://forms.office.com/r/FrVqkkz7Lc
https://forms.office.com/r/FrVqkkz7Lc
mailto:info@bmkc.edu.hk
http://www.bmkc.edu.hk/
https://forms.office.com/r/zpj6NQySdA
https://forms.office.com/r/zpj6NQySdA
mailto:mail@frcss.edu.hk
http://www.frcss.edu.hk/
mailto:info@bmkc.edu.hk
http://www.bmkc.edu.hk/
mailto:mail@twghkyds.edu.hk
http://www.twghkyds.edu.hk/


學校名稱 活動名稱 活動日期 

 

活動時間 活動地點 活動內容 報名方法及 

截止日期 

學校 

聯絡人 

學校電郵 學校網址 學校網頁 

二維碼 

中一自行收生 

面試日期 

(26年 1月起於各校

網頁公布報名安排) 

北區升中重點項目 

升中導航：北區中學聯校展覽 

[全部共 20所中學全部參加] 

30/11/2025 

上午 9:00-下午 4:00 

地點：上水龍琛路體育館 

目的：讓學生及家長更深入了解北區各中學之辦學理念及特色，提供更全面的升學資訊 

報名方式：無須報名 歡迎於開放時間內隨時參加 

2025年 12月 

粉嶺救恩書院 
學習特色體

驗日 

4/12/2025 

或

12/12/2025 

(二選一) 

上午 9:30- 

上午 11:30 

或 

下午 1:30- 

下午 3:30 

粉嶺欣盛里

3號 

(本校) 

1. 學習特色體驗活動，

例如： 中文、英文、

數學、地理、機關王、

科學探究、中國歷史、

STEAM等 

2. 聯課活動匯演 

報名連結:  

 

 

 
https://forms.office.c

om/r/kyMTNTGfQq 

截止報名: 

活動前 3日 

請電

26608405

聯絡 

校務處 

info@fkyc.edu.hk www.fkyc.edu.hk 

 

28/2/2026 

粉嶺官立中學 

開放日 (升

中家長導賞

團) 

5/12/2025 

上午 10:00- 

上午 11:30 

或 

下午 2:00- 

下午 3:30 

粉嶺一鳴路

27號 

(本校) 

學生文藝表演、參觀校

園、 專題活動、STEAM

活動、學科體驗活動 

網上報名: 

 

 
 

截止報名:2/12/25 

張玉鳳 

副校長 
fgss@edb.gov.hk www.fgss.edu.hk 

 

7/2/2026 

香海正覺蓮社佛教

馬錦燦紀念英文中

學 

學校參觀日 5/12/2025 
下午 1:45- 

下午 4:00 

粉嶺聯和墟

聯益街 9號

(本校) 

讓家長及學生參觀校園

和學生上課情況，親身了

解本校的教學特色、學校

氣氛、學生的學習歷程及

成功經驗 

請留意學校 

網頁公布 

周京鳳 

助理校長 
info@bmkc.edu.hk www.bmkc.edu.hk 

 

7/3/2026 

田家炳中學 升中資訊日 6/12/2025 
上午 9:00 – 

中午 12:00 

粉嶺維翰路

1號 

(本校) 

學校簡介、升中資訊、面

試策略、參觀校園等 

無須報名 

歡迎參與 

羅嘉倫 

副校長 
tkpss@web.tkpss.edu.hk 

www.tkpss.edu.hk/v2/

index.php  

14/3/2026 

基督教香港信義會

心誠中學 
開放日 6/12/2025 

上午 9:00- 

下午 4:30 

粉嶺馬會道

270號 

(本校) 

升中家長講座、開放日、

校園參觀 

請留意學校網頁或

於「升中導航：北

區中學聯校展覽」

攤位報名 

潘逸明 

老師 
flss@flss.edu.hk www.flss.edu.hk 

 

7/3/2026 

14/3/2026 

https://forms.office.com/r/kyMTNTGfQq
https://forms.office.com/r/kyMTNTGfQq
mailto:info@fkyc.edu.hk
http://www.fkyc.edu.hk/
mailto:fgss@edb.gov.hk
http://www.fgss.edu.hk/
mailto:info@bmkc.edu.hk
http://www.bmkc.edu.hk/
mailto:tkpss@web.tkpss.edu.hk
http://www.tkpss.edu.hk/v2/index.php
http://www.tkpss.edu.hk/v2/index.php
mailto:flss@flss.edu.hk
http://www.flss.edu.hk/


學校名稱 活動名稱 活動日期 

 

活動時間 活動地點 活動內容 報名方法及 

截止日期 

學校 

聯絡人 

學校電郵 學校網址 學校網頁 

二維碼 

中一自行收生 

面試日期 

(26年 1月起於各校

網頁公布報名安排) 

鳳溪第一中學 

創科同樂日

(學校開放

日 )暨升中

策略講座 

6/12/2025 
上午 10:00- 

下午 4:00 

上水馬會道

17號 

(本校) 

1. 升中講座為家長提供

選校資訊 

2. 同樂日開放校園讓校

外人士認識本校更多 

網上報名 

截止日期:21/11/25 

鍾德誠 

老師 
fk1ss@fk1ss.edu.hk www.fk1ss.edu.hk 

 

7/3/2026 

15/3/2026 

明愛粉嶺陳震夏中

學 

升中資訊日

及親子校園

參觀導賞計

劃 

6/12/2025 

上午 10:00- 

下午 1:00, 

下午 2:30- 

下午 5:30 

粉嶺新運路

28號 

(本校) 

活動專為升中家庭設計，

內容涵蓋升中選校講座、

英語及 STEAM體驗、模

擬面試及 AI 素養比賽，

從探索到實踐，啟發學生

潛能 

網上報名 

截止報名:3/12/25 

陳立禮 

副校長 
cfs@cfs.edu.hk www.cfs.edu.hk  

 

14/3/2026, 

21/3/2026 

風采中學（教育評

議會主辦） 
升中資訊日 6/12/2025 

下午 2:00- 

下午 4:30 

上水清城路

8號 

(本校) 

學校介紹 
請留意學校 

網頁公布 

鄭重謙 

助理校長 
mail@elegantia.edu.hk www.elegantia.edu.hk 

 

7/3/2026 

香港道教聯合會鄧

顯紀念中學 

鄧顯紀念中

學簡介會 
13/12/2025 

上午 8:45- 

下午 1:00 

 (分兩場, 

內容相同) 

上水彩園邨

(本校) 

介紹本校的辦學理念、課

程安排、學生校園生活及

學習概況。設自由發問環

節，講者回應與會人士提

問，以增加家長對本校的

認識 

網上報名 

請留意學校 

網頁公布 

請電 

2672 6820 

與林亢媛

老師或 

鄧燕芳小

姐聯絡 

school@tanghin.edu.hk www.tanghin.edu.hk 

 

28/2/2026 

東華三院李嘉誠中

學 
嘉誠巡禮 13/12/2025 

上午 9:00- 

下午 12:30 

粉嶺祥華邨

(本校) 

簡介會、體驗課堂、攤位

遊戲及展覽 

報名連結:  

 

 

 

截止報名:3/12/25 

黃俊浩 

老師 
lksss@tungwah.org.hk www.twghlkss.edu.hk 

 

14/3/2026 

宣道會陳朱素華紀

念中學 

家長升中講

座 
13/12/2025 

上午 10:00- 

上午 11:30, 

下午 1:00- 

下午 2:30 

粉嶺暉明路 

12號 

(本校) 

升中講座、學生表演、校

園遊 

報名連結: 

 

  

 

https://bit.ly/498OMkn 

何小姐 school@caswcmc.edu.hk www.caswcmc.edu.hk 

 

14/3/2026 

mailto:fk1ss@fk1ss.edu.hk
http://www.fk1ss.edu.hk/
mailto:cfs@cfs.edu.hk
https://www.cfs.edu.hk/tc/
mailto:mail@elegantia.edu.hk
http://www.elegantia.edu.hk/
mailto:school@tanghin.edu.hk
http://www.tanghin.edu.hk/
mailto:lksss@tungwah.org.hk
http://www.twghlkss.edu.hk/
https://bit.ly/498OMkn
mailto:school@caswcmc.edu.hk
http://www.caswcmc.edu.hk/


學校名稱 活動名稱 活動日期 

 

活動時間 活動地點 活動內容 報名方法及 

截止日期 

學校 

聯絡人 

學校電郵 學校網址 學校網頁 

二維碼 

中一自行收生 

面試日期 

(26年 1月起於各校

網頁公布報名安排) 

中華基督教會基新

中學 

「基新樂繽

FUN」 學校

開放日 2025 

13/12/2025 
中午 12:00- 

下午 5:15 

粉嶺蝴蝶山

路 8號 

(本校) 

中一入學資訊簡介、校園

導覽、中英文模擬面試、

科學實驗課、運動科學

課、趣味工作坊、中醫義

診、排球比賽等 

請留意學校 

網頁公布 

阮小文 

副校長 
mail@ks.edu.hk www.ks.edu.hk 

 

15/3/2026 

粉嶺救恩書院 

校園導賞暨

中一入學講

座 

13/12/2025 
下午 2:30- 

下午 4:30 

粉嶺欣盛里

3號 

(本校) 

1. 校園導賞 

2. 學校特色講座 

3. 入學申請及面試須知 

報名連結: 

 

 

  

https://forms.office.c

om/r/kyMTNTGfQq 

截止報名:10/12/25 

請電 

2660 8405

聯絡 

校務處 

info@fkyc.edu.hk www.fkyc.edu.hk 

 

28/2/2026 

聖公會陳融中學 
收生講座暨

開放日 
13/12/2025 容後公佈 

上水智昌路

6號 

(本校) 

收生講座 , 各科展覽或

體驗活動 

收生講座 

須網上報名 

鄭嘉寶 

行政主任 
info@skhcyss.edu.hk www.skhcyss.edu.hk 

 

14/3/2026 

新界喇沙中學 
STEAM 聖

誕大作戰 
13/12/2025 容後公佈 

上水金錢村

(本校) 
STEAM活動體驗 經小學報名 

蔡仁欽 

副校長 
email@delasalle.edu.hk www.delasalle.edu.hk 

 

28/2/2026 

保良局馬錦明中學 升中簡介會 14/12/2025 
上午 10:00- 

下午 12:45 

粉嶺華明路

38號 

(本校) 

校園導賞團、體驗活動、

校長演講、學生及校友分

享(學術成就、校園生活

及面試技巧) 

報名連結:  

 

 

 

https://forms.office.c

om/r/MFiCm6efQf 

截止報名:8/12/25 

鄭謹群 

副校長 
info@plkmkmc.edu.hk www.plkmkmc.edu.hk 

 

14/3/2026 

新界喇沙中學 
鑽禧校慶手

球錦標賽 
22/12/2025 容後公佈 

上水金錢村

(本校) 
排球比賽 經小學報名 

楊港翹 

老師 
email@delasalle.edu.hk www.delasalle.edu.hk 

 

28/2/2026 

mailto:mail@ks.edu.hk
http://www.ks.edu.hk/
https://forms.office.com/r/kyMTNTGfQq
https://forms.office.com/r/kyMTNTGfQq
mailto:info@fkyc.edu.hk
http://www.fkyc.edu.hk/
mailto:info@skhcyss.edu.hk
http://www.skhcyss.edu.hk/
mailto:email@delasalle.edu.hk
http://www.delasalle.edu.hk/
https://forms.office.com/r/MFiCm6efQf
https://forms.office.com/r/MFiCm6efQf
mailto:info@plkmkmc.edu.hk
http://www.plkmkmc.edu.hk/
mailto:email@delasalle.edu.hk
http://www.delasalle.edu.hk/


學校名稱 活動名稱 活動日期 

 

活動時間 活動地點 活動內容 報名方法及 

截止日期 

學校 

聯絡人 

學校電郵 學校網址 學校網頁 

二維碼 

中一自行收生 

面試日期 

(26年 1月起於各校

網頁公布報名安排) 

2026年 3月 

上水官立中學 

上官學習成

果展示 
13/3/2026 

下午 2:00- 

下午 6:00 

上水百和路

21號 

(本校) 

展示 STEAM(科學、科

技、工程、藝術和數學)，

應用學習等學生成就 

無須報名 

歡迎參與 

區耀強 

副校長 
ssgss@edb.gov.hk www.ssgss.edu.hk 

 

7/3/2026 

三十五周年

校友重聚日

暨開放日 

14/3/2026 
下午 2:00- 

下午 6:00 

上水百和路

21號 

(本校) 

展示學習旅程，包括學習

活動及學習氣氛。闡述全

校參與訓輔工作，德育、

公民及國民教育等學生

的成長 

無需報名 

歡迎參與 

區耀強 

副校長 
ssgss@edb.gov.hk www.ssgss.edu.hk 

 

7/3/2026 

新界喇沙中學 
小學校際辯

論工作坊 

3/2026 

(待定) 
容後公佈 容後公佈 

辯論培訓工作坊、辯論比

賽 
經小學報名 

王秋萍 

老師 
email@delasalle.edu.hk www.delasalle.edu.hk 

 

28/2/2026 

2026年 4月 

香海正覺蓮社佛教

馬錦燦紀念英文中

學 

學校參觀日 17/4/2026 
下午 1:45- 

下午 4:00 

粉嶺聯和墟

聯益街 9號

(本校) 

讓家長及學生參觀校園

和學生上課情況，親身了

解本校的教學特色、學校

氣氛、學生的學習歷程及

成功經驗 

請留意學校 

網頁公布 

周京鳳 

助理校長 
info@bmkc.edu.hk www.bmkc.edu.hk 

 

7/3/2026 

粉嶺救恩書院 

校園導賞暨

中一入學講

座 

18/4/2026 
下午 2:30- 

下午 4:30 

粉嶺欣盛里

3號 

(本校) 

1. 校園導賞 

2. 學校特色講座 

報名連結:  

 

 

 

https://forms.office.c

om/r/xEDHgwwb3P 

截止報名:15/4/26 

請電

26608405

聯絡 

校務處 

info@fkyc.edu.hk www.fkyc.edu.hk 

 

28/2/2026 

 

mailto:ssgss@edb.gov.hk
http://www.ssgss.edu.hk/
mailto:ssgss@edb.gov.hk
http://www.ssgss.edu.hk/
mailto:email@delasalle.edu.hk
http://www.delasalle.edu.hk/
mailto:info@bmkc.edu.hk
http://www.bmkc.edu.hk/
https://forms.office.com/r/xEDHgwwb3P
https://forms.office.com/r/xEDHgwwb3P
mailto:info@fkyc.edu.hk
http://www.fkyc.edu.hk/

